Tresse aux fromages

Poisson pané
Duo de carottes

Yaourt nature

Mache a 'emmental 107

Boulettes de boeuf
(France bio)

sauce provencale
riz

Yaourt au chocolat

Macédoine

Crispi d’or
Légumes oubliés

Brie 7
Banane

/
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SAINT-MARS-DU-DESERT

Salade de pates 1071

Dos de colin
Epinard -

Fromage blanc

Salade verte

Jambon grillé
Choux-fleurs

Brioche des rois

"

Salade de crozet au

bacon et poulet
(UE) 10

Saucisses de
Toulouse (France)
Purée de patate

douce
Kiri 7
kiwi

e NANTES S8/
5 TERRE ATLANTIQUE

Velouté de bolet

Carbonnade de boeuf

(France)

Macaroni

Fromage/clémentine

Salade
strasbourgeoise

Cordon bleu (ug)
Poélée de légumes

Petits suisses aux
fruits



Potage

Saucisse végétale
lentilles

Flan nappé caramel

Betteraves rapées

Dos de colin
au beurre blanc 7
Semoule 1

Liégeois au chocolat
7

Salade Alsacienne

sauté de porc
(France)

Blé tendre

Gouda 7
clémentine

Salade de pates au
pesto 17

Arancini
Epinard 7

Edam 7
Banane

! |
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SAINT-MARS-DU-DESERT

Carottes rapées 1o
Tartiflette »

Liégeois aux fruits

Chou rouge

Escalope de porc
(France)

Creme champignons
Gratin dauphinois

Feuilleté au chocolat
71

Marco polo 1310

Chair a saucisses

(France bio)

Chou braisé 7

creme au chocolat

Paupiette de dinde

(France, fermier)

Brocolis -

Vache qui rit 7
poire

e NANTES S/
5 TERRE ATLANTIQUE

Macédoine s 10
Brandade de poisson

Mimolette 7
Pomme

Salade nicoise

Nuggets
Frites

Yaourt a la vanille




Radis rapés 1o

Galette jambon
Emmental 17

Crépe au chocolat

17

Taboulé d’hiver
1

Dos de colin
Duo de carottes 7

Tomme 7
kiwi

Salade coleslaw
310

Chili con carne
(boeuf UE)

Riz

Emmental 7
compote

Carottes rapées

Tortellini au fromage

Créme au caramel

| —)
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SAINT-MARS-DU-DESERT

7 saate e
Salade de blé au

jambon et comté

Coeur de merlu
Au beurre blanc

Flan au poireau
73

Glace ;

Potage de chou-fleur

Pilon de poulet
(UE)

frite

Panacotta s

Toast au brie 17

Boulettes
végétales, sauce
tomate

Boulgour:

Yaourt-

Porc (France) dU
caramel
Nouilles sautées

Beignet aux
pommes

e NANTES S/
5 TERRE ATLANTIQUE

Soupe de courge

Echine de porc (France)
Haricots verts

Moelleux au chocolat
17

Houmous de patate
douce

Colombo de poulet

(France)
semoule

Rondelé 7
clémentine
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