Eonne rentrée a tous /

Services jeunesse fermés

Boulettes de volaille

(France)

coquillette
17

Yaourt nature sucré

7
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Concombre

Dos de colin4
au beurre blanc 7
Riz

Flan nappé au
caramel 7

Quiche lorraine 71
(UE)

Nuggets de poulet

(France)

ratatouille

Gouda 7
fruit

Batavia emmental 710

Paupiette de porc

(France)

Poélée campagnarde
7

Liégeois au chocolat 7

Jundi

71
Feuilleté au fromage

Dos de colin 74
Poélée de légumes

Petits suisses aux fruits
7
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Salade grecque 710

colombo de porc
(France)

semoule
17

camembert 7
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Betteraves rapées aux
pommes 10

Roti de porc au paprika

fumé

(France)

Pomme de terre
grenailles

Creme dessert 7

ST

Carottes rapées 10

Pané de dinde 71

(France)

Purée de patate

douce 7

71
Chou au chocolat
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Vendredi

-

Salade de pates au

pesto et parmesan
1710

Cordon végétale au
fromage 71
Haricots verts 7

Fromage /fruit
7

vi =
Le service Restauration s’engage @ identifier la provenance des viandes et préparations a base de viande servies a vos enfants. Les crudités sont bio et locales. Tous les pains proposés sont cuits et pétris par nos boulangers de Saint-Mars-du-Désert.
Contact : Service Scolaire par courriel @ : service.scolaire@saintmarsdudesert.fr. Certains éléments du menu sont susceptibles d’étre remplacés par un équivalent, dans le respect de I’équilibre alimentaire.




Chou chinois

vinaigrette a I'ancienne
10

Pates fraiches aux
épinards , creme
fromagere 71

Camembert 7 / Banane

Taboulé
101

Pilon de
pOU'Et (france)

Tajine de légumes

creme dessert 7
fruit

nigoise
1013

Sauté de beeuf au
gingembre 7

Blé tendre
73

Liégeois aux fruits 7

Concombres
bulgares 710

Nuggets de poisson
Ratatouille

Beignet chocolat 71
fruit

Salade de tomates

mozzarella au pesto
107

Chili con carne
(France)

Riz 7

yaourt
7

) (Mardi B

Jundi

Salade verte a

'emmental
107
Crispi d’or 17
Poélée d’haricots verts
7

Cheéevre 7
fruit

Carottes rapées 10

Chipolatas (France)
17

frites

Comté 7
Pomme
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Melon

Escalope de porc (France)
creme forestiere
Boulgour 71

7
Yaourt a la vanille

Salade paysanne

(France)

Pates a la carbonara
71
(France)

Fromage 7

Compote
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Vendredi

Salade Marco polo
10134

coeur de merlu
74

Chou fleur 7

glace
7

Le service Restauration s’engage @ identifier la provenance des viandes et préparations a base de viande servies @ vos enfun}s. Les crudités sont bio et locales. Tous les pains proposés sont cuits et pétris par nos boulangers de Saint-Mars-du-Désert.
Contact : Service Scolaire par courriel a : service.scolaire@saintmarsdudesert.fr. Certains éléments du'menu sont susceptibles d’étre remplacés par un équivalent, dans le respect de I'équilibre alimentaire.



concombres ) Salade de féves, » )
1 Rillettes de poulet Salade nicoise 103 féta , tomates 107 Al SE S
Boulettes boeuf 3 la Aioul ‘Ftr:“c‘z ’ 103
iguillette de colin
t(omat)e panée 1.4 Omelette 73 Boulettes de porc Pilons de
France
. 5] & potatoes (France) poulet (France)
Macaronis 71 Poélée de légumes _
_ Haricots blancs Poélée méridionale
edam - Mimolette 7
Yaourt a la vanille 7 . - [
Raisins blancs Kiwi Beignet aux Brownies 71
pommes 71

Jes menus de la canline

Vendredi

o Jundi

£ Z .
& Salade coleslaw 103 Batavia mexicaine 7 | Macédoine Salade de Salade chou paysanne
champignons (UE)
Saucisses de Gyosas de légumes , e
Toulouse (France) Moules-au curry Purée de patate douce Sl I Pates al 71; | i
) Riz 7 (France) ates a la bolognaise
. Boulgour (France)
brocolis 71 poire Yaourt a la framboise 7 71 IV
yaourt au citron 7 Mousse au chocolat fruit o e7qUI "
U Fromage blanc 7 fruit
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TERRE ATLANTIQUE

Le service Restauration s’engage @ identifier la provenance des viandes et préparations a base de viande servies @ vos enfants. Les crudités sont bio et locales. Tous les pains proposés sont cuits et pétris par nos boulangers de Saint-Mars-du-Désert.
Contact : Service Scolaire par courriel a : service.scolaire@saintmarsdudesert.fr. Certains éléments du menu sont susceptibles d’étre remplacés par un équivalent, dans le respect de I'équilibre alimentaire.



